
Аннотация к АДООП 

Полное наименование 

программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Мир на кончиках пальцев» 

Публичное наименование 

ДООП 

АДООП «Мир на кончиках пальцев» 

Тип  Общеразвивающая 

Направленность Художественная 

Форма обучения Очная 

Уровень Стартовый 

Продолжительность 36 недель 

Краткое описание 

 

В основе занятий лежит художественный приём рисования 

– «пескография», который помогает развить мелкую 

моторику, тактильно - кинестетическую чувствительность, 

воображение, любознательность. Рисование песком 

стимулирует проявление творчества, позволяет справиться 

со страхами и учит контролировать свое поведение и 

эмоции, что способствует развитию речи, произвольного 

внимания и памяти, что очень важно для детей с 

нарушениями речи.   

Процедура утверждения 

 

Программа рассмотрена на заседании педагогического 

совета муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Центр дополнительного 

образования «Успех» Белгородского района Белгородской 

области от «30» мая 2025 г., протокол № 5 

Возраст обучающихся 5-7 лет 
 


